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2025 Yaz Hazirlik Kampi
Canakkale - Glizelyali'da
bulunan, Genclik ve Spor
Bakanligi'na bagli Conkbayiri
Milli Takimlar Kamp ve
Egitim Merkezi'nde
1-10 Agustos 2026
tarihleri arasinda
diizenlenecektir.
Konaklama, kamp merkezi
icinde 3'er kisilik sporcu
odalarinda, antrenmanlar
yine kamp tesisi
icinde kurulu Olimpik
Cimnastik Salonu’'nda
yapilacaktir.
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Kampimiz Genclik ve Spor
Bakanligi onayi ve Tiirkiye
Cimnastik Federasyonu'nun
bilgisi dahilinde organize
edilmektedir.Kampta,
kultibiimiiziin profesyonel
antrendr kadrosunun yani
sira, 2012 Olimpiyat
Sampiyonu ve Rus Milli
Takim Antrendri Ksenia
Dudkina egitim verecektir.
Kamp siiresince ust diizey
egitim alacak olan
sporcular, yeni sezona
en iyi sekilde hazirlanma
firsati elde edeceklerdir.
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TURKIYE CIMNASTIK FEDERASYONU
TURKISH GYMNASTICS FEDERATION
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Kamp tcretine ulasim,
konaklama, beslenme,
seyahat saglik sigortasi,
kamp kiyafet seti, acil
saglik hizmeti ile tim
egitimler dahildir. Ulasim
TURSAB onayli otobiislerle
saglanacak olup, dileyen
sporcu kendi imkanlariyla
kamp merkezine gelebilir.
Kampta hi¢ bir sart altinda
ebeveyn konaklamasi
kabul edilmediginden,
ozbakimini kendisi
saglayamayan sporcular
kampa kabul edilmez.
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Canakkale - Giizelyali'da denize sifir konumda ULASIM
bulunan Milli Takimlar Kamp ve Egitim Merkezi T =
icinde, toplam 469 yatak kapasiteli 2 otel binasi, 1,-\;,5 E ?)El;gav‘:;?grnl::loedfelkoa:)::jksel:a:ne
olimpik cimnastik salonu, 455 seyirci kapasiteli alim - tek merkeze teslim seklinde
spor salonu, yari olimpik yiizme havuzu, seilacale
45 x 90 m 6lcilerinde sentetik cim futbol sahasi, yap )
kano, kiirek, yelken sporlari icin su sporlari
merkezi, acik basketbol ve voleybol sahalari, ODALAR
tenis kortu, 7 adet bagimsiz spor salonunun yer Tesiste tiim odalar 3 sporcunun birlikte
aldigi sporcu fabrikasi, fitness merkezleri, konaklayabilecegi sekilde tasarlanmis
konferans ve toplanti salonlari ile kitap cafe ve olup, her odaya bir biiyiik yas sporcu
rekreasyon alanlari yer almaktadir. "oda ablasi” olarak yerlestirilecektir.
Kamp otelinde sporcularimiz 3 kisilik sporcu
odalarinda konaklayacak olup, konaklama EEmERLes -
yarim pansiyon (sabah kahvaltisi ve aksam Yemekler GSB-opayh catering ﬁrmeI
yemedji) konseptinde yapilacaktir. Oglen tarafindan kalorisi hesaplanmis ve hijyen
atistirmalig olarak tiim sporculara yeterli oranda kurallarina uygun olarak uretilerek
meyve ve kuruyemis dagitilacaktir. tesis restoraninda servis edilmektedir.

Canakkale
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Olimpik Cimnastik Salonu, kamp merkezi

icinde yer almaktadir. Salon 550 m? alana

kurulu olup, icinde diinya standartlarinda
cimnastik ekipmanlari ve yarisma halisi
bulunmaktadir. Kamp siiresince salon,

sadece sporcularimizin antrenmanlariicin

tahsis edilecek, baska gruplarin kullanimi

icin acilmayacaktir.

Kamp merkezi icinde yer alan fitness
salonu, sporcularimizin kondisyon
antrenmanlarini yapmalari icin yeterli
donanima sahiptir.

Tum sporcularimizin ritmik cimnastik
antrenmenlari icin gereken aletlerini
yanlarinda getirmeleri gerekmektedir.

cacdde
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Kampta antrenmanlar, 2012 Olimpiyat
Sampiyonu ve Rus Milli Takim Bas
Antrenorii Ksenia Dudkina tarafindan
yvaptirilacaktir.

Tesiste acil durumlar icin 7/24 acik
Sporcu Acil Saglik Merkezi hizmet
vermektedir. Acil saglik merkezinde
spor yaralanmalari konusunda uzman
hekimler gorev yapmaktadir.

Not: Kampa katilacak tiim sporculara
seyahat saqlik sigortasi yapilacak olup,
sporcularimizin kendilerine ait 6zel saglik
sigortasi police bilgilerini kamp éncesi
idareye bildirmesi ve kullanmalari zorunlu
olan ilaclari teslim etmeleri zorunludur.
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ANTRENOR KADROSU

NATALIA POLAT
Teknik Direktor

1974 Sovyetler Birligi dogumludur. 1977 yilinda Ritmik
Cimnastik sporuna baslamistir. Sporculuk yasami boyunca
her yil Sovyetler Birligi sampiyonu, sayisiz kez Avrupa ve
Diinya kupalarinda madalya sahibi olmustur. Krasnodar
Evalet Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Antrendrlik
Egitimi Bolimi mezunudur. 1997 yilinda Zernograd Eyaleti
Olimpik Rezerv Okulu antrendrlugli yaptig sirada Tiirkiye'ye
yerlesme karari aldi. 2000 yilinda izmir Mavisehir Cimnastik
Kultibi'ni kurdu ve 2015 yilina kadar bu kuliibiin bas
antrendrligiini yapti. izmir'de gérev yaptigi stirede Tiirk
milli takimina pek cok sporcu yetistirdi. 2015 yilinda
istanbul'a yerlesmeye karar verdi ve 2016 yilinda
akademimizin, 2023 yilinda da kuliibiimiiziin kurulusuna
onciiliik etti. Halen kultibiimiiziin Teknik Direktori olarak
gorev yapmakta ve lilkemize yeni yetenekler kazandirmak

icin 6zverili calismalarina devam etmektedir.

LINDA SIMONENKA

Bas Antrenor
1995 Belarus dogumludur. Belarus Olimpik Rezerv Okulu,

Minsk Devlet Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Antrendrliik

Egitimi Bolimi mezunudur. 2000 yilinda basladigi Ritmik
Cimnastik yasaminda tiim kariyeri boyunca Belarus
sampiyonluklar yasadi. 2007'de Moskova'da diizenlenen

Diinya Kupasi'nda sampiyon, 2010'da Bremen'de diizenlenen

Avrupa Sampiyonasi'nda Belarus Milli Takimi'nin en Gnemli
tyesi olarak olarak Avrupa sampiyonu oldu. 2012'de aktif
sporculuk yasamina son verdiginde Balarus Devlet Baskani
tarafindan "Kidemli Spor Ustasi” unvaniyla édiillendirildi.
2018'de basladigi antrendrliik kariyerinde Belarus
Cumhuriyeti'nin 6nde gelen kultiplerinde bas antrendrliik
ve Belarus milli takimi yardimci antrendrii olarak gorev
yapti. Calistirdigi takimlar ve sporcular da pek cok kez
Avrupa ve Diinya sampiyonalarinda kiirsiiye cikti.

0542 206 66 35 &> rgatr.com

P bilgi@rgatr.com

KSENIA DUDKINA

Kidemli Bas Antrenor

1995 yilinda Omsk'da (Rusya) dogdu. 2012 Olimpiyat
Oyunlari Sampiyonu, 2011 Diinya Sampiyonu, 2013
Diinya Uciinciisii, 2012 Avrupa Sampiyonu, 2012 ve

2013 Diinya Kupasi Sampiyonu ve 2010 Diinya
Genclik Olimpiyat Oyunlari Sampiyonu'dur. Dudkina
grupta yarismaya baslamadan dnce Elena Arais
tarafindan egitildi. 2011 yiinda Rusya'nin Onurlu Spor
Ustasi oldu. 2013 yilinda aktif sporculuk kariyerine
son verdi ve antrendrliige baslad. itk olarak Omsk
sehri Olimpik Rezerv Okulu antrendri, ardindan
sporcularinin Rusya capinda gosterdigi basarilarla
Krasnoyarsk'ta bulunan Viner Academy bas
antrendrliigu gorevine getirildi. Antrendr olarak elde
ettigi basarilara istinaden 2018 yilindan bu yana Rusya
Geng Milli Takim Bas Antrendrii ve Biyikler Milli
Takim Yardimci Antrencrii olarak gorev yapmaktadir

IRINA ARITURK

Bas Antrenor

1975 Sovyetler Birligi dogumludur. Rostov Eyalet

Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Antrendrliik Egitimi

Bolimi mezunudur. 1982 yilinda basladigi Ritmik
Cimnastik yasaminda Sovyetler Birligi doneminde
Rostov Bélgesi ve Sovyetler Birligi sampiyonluklari
yasadi. Aktif sporculuk yasamina son verdikten sonra
Zernograd Olimpik Rezerv Sporculari Egitim Merkezi

antrenorligi yapti, ardindan Turkiye'ye yerlesti ve uzun

yillar kurucusu oldugu Mersin Ritmik Cimnastik Spor
Kullibi'niin bas antrendrliigiini yaparak pek ¢ok
ust diizey sporcunun yetismesini sagladi. Tiirkiye
Cimnastik Federasyonu 2. Kademe Ritmik Cimnastik
Antrendri ve Milli Hakemdir.
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2026 YAZ KAMPI KAYIT FORMU

Bu formun "mavi kalemle ve el yazisiyla" doldurulmasi zorunludur. Elektronik ortamda doldurulmus formlar kabul edilmez. Kamp tesisine
m ebeveynlerin girmesi yasaktir, tesis disinda konaklayan sporcular antrenmanlara alinmaz.

KATILIMCI SPORCUNUN

ADI - SOYADI

DOGUM TARIHI (Giin/Ay/Yil) /{ /( TC KiMLIiK NO {

CEP TELEFONU ([

Sporcularin giinliik telefon kullanim sireleri
kamp yénetimi tarafindan planlanacaktir

SPORCU VELISI / VASISININ

ADI - SOYADI {

YAKINLIK DERECESI ANNESi ( BABASI(  DIGER (Litfen bellrtlnlz)[

DOGUM TARIHI (Giin/Ay/Yil) /[ /[ TC KiMLIK NO {

-

RESMi IKAMET ADRESI

CEP TELEFONU

E-MAIL ADRESI @ { {

KONAKLAMA ve ULASIM SECIMi - ODEME BiLGILERI
KONAKLAMA ULASIM

KONAKLAMA

ve ULASIM | - s 7l

secimi  Odasinda 1Sporcu Kamp otobiisiiyle (  Kendi imkanlarimizla (

® Kamp Ucreti her sey dahil 1.800 € (450 € tutarinda 4 taksit olarak, kullip idaresinin bildirecegi sekilde édenir)

.. ® Odeme tarihleri 1 Mart 2026, 1 Nisan 2026, 1Mayis 2026, 1 Haziran 2026 olup, bu tarihlerde saat 17:00'ye kadar
ODEME édeme yapilmamasi halinde 6denecek tutarlara %10 gecikme faizi eklenir.

BILGILERI

® Buformu doldurup imzalamanizla birlikte kamp kaydiniz kesinlesmis ve rezervasyonunuz yapilmis olacagindan
kampa katilmaktan vazge¢meniz halinde, kamp baslamamigsa toplam kamp Ucretinin %50'lik kismi kesilip, kalan
bakiye tarafiniza iade edilir, kamp basladiktan sonra 6denen ticret iade edilmez.

VELi TAAHHUTNAMESI ve ACIK RIZA ONAYI

Bu formda yazili tim bilgilerin KVKK kapsaminda veri sorumlusu olan kullip tarafindan kullanilmasina onay verdigimi, bu formu doldurup
imzalayarak, yukarida bilgileri yazili sporcunun kampa kesin olarak katilacagini, kamp édemesini kullip idaresinin tarafima bildirilecegi
sekilde ve yukarida yazili tarihlerde eksiksiz olarak yapacagimi, 6demeleri geciktirmem yada kampa katilmaktan vazge¢gmem ve hatta
kamp kaydimin iptal edilmesi durumunda dahi, yapmakla ytkimli oldugum 6demelerin bakiyesinin gegerli olacagini pesinen kabul beyan
ve taahhit ederim. Bu formda yer alan tim hususlari okudum, bitin detaylarina vakif oldum ve acgik rizamla imzalayarak onayladim.
Formda yazili tim bilgilerin glincel ve dogru oldugunu teyit ederim.
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